ASJ

GYMNASTIQUE

STAGES VACANCES

a partir de 6 ans

De 8h30 a 18h00 Du 21 OCTOBRE au 25 OCTOBRE 2024

18€ la journée
Du 10 février au 14 Février 2025

80€ la semaine

Certificat médical obligatoire pour les non-adhérents du club Du 7 au 11 avril 2025

place)
13h00 a 14h00

16h30 a 17h00
17h00 a 18h00

8h30 a 9h30 : accueil / temps libre
9h30 a 12h00 : activités gymniques et disciplines associées
12h00 a 13h00 :

: temps calme
14h00 a 16h30:
: goUter (fourni par le club)
: temps libre / accueil

Exemple de programme Du 7 au 11 juillet 2025

REPAS (non fourni par le club)(micro-onde sur

activités diverses (sports, jeux, défis, sorties...)

INSCRIPTION A FAIRE AUPRES DES ENTRAINEURS DU CLUB




